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ACCESS TO CARE EVENTS

Italy

Czech Republic

During 2021 the EMHA conducted a groundbreaking survey which allowed 
�W�R���O�H�D�U�Q���D�E�R�X�W���W�K�H���D�F�F�H�V�V���W�R���F�D�U�H���E�D�U�U�L�H�U�V���W�K�D�W���G�L�ˆ�H�U�H�Q�W���(�X�U�R�S�H�D�Q���F�R�X�Q�W�U�L�H�V��
have when dealing with migraine. More than 11 countries participated,
�H�[�W�U�D�F�W�L�Q�J���W�K�H�Q���S�R�Z�H�U�I�X�O���L�Q�V�L�J�K�W�V���W�K�D�W���K�H�O�S�H�G���W�R���D�G�G�U�H�V�V���W�K�H�L�U���Q�D�W�L�R�Q�D�O���S�R�O�L�F�\��
makers and other stakeholders during 2022 through the Access to Care events.

�7�K�H�V�H���H�Y�H�Q�W�V���K�H�O�S�H�G���W�K�H���F�R�X�Q�W�U�L�H�V���K�R�V�W�L�Q�J���W�K�H�P���W�R���U�H�D�F�K���S�R�O�L�W�L�F�L�D�Q�V���D�Q�G��
even �D�F�K�L�H�Y�H���V�L�J�Q�L�‹�F�D�Q�W���F�K�D�Q�J�H�V���L�Q���W�K�H�L�U���O�R�F�D�O���S�R�O�L�F�L�H�V addressing migraine 
�W�U�H�D�W�P�H�Q�W�V���D�Q�G���S�D�W�L�H�Q�W�Ô�V���U�L�J�K�W�V��

�$�W���W�K�H���$�F�F�H�V�V���W�R���&�D�U�H���H�Y�H�Q�W���L�Q���&�]�H�F�K���5�H�S�X�E�O�L�F�����F�R���K�R�V�W�H�G���E�\
�0�L�J�U�H�Q�D���+�H�O�S�����D�W�W�H�Q�G�H�H�V���Z�H�U�H���L�Q�W�U�R�G�X�F�H�G���W�R���W�K�H���L�V�V�X�H���R�I���P�L�J�U�D�L�Q�H���D�Q�G
�W�K�H���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�V���R�I���&�]�H�F�K���S�D�W�L�H�Q�W�V�����V�R���D�V���W�R���G�L�V�F�X�V�V���S�R�V�V�L�E�O�H���Z�D�\�V���R�I
ensuring �H�D�U�O�\���D�F�F�H�V�V���W�R���G�L�D�J�Q�R�V�L�V���D�Q�G���H�ˆ�H�F�W�L�Y�H���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���I�R�U���P�L�J�U�D�L�Q�H
�S�D�W�L�H�Q�W�V�����5�H�S�U�H�V�H�Q�W�D�W�L�Y�H�V���I�U�R�P���W�K�H���V�W�D�W�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�L�R�Q�����K�H�D�O�W�K���L�Q�V�X�U�D�Q�F�H
�F�R�P�S�D�Q�L�H�V�����S�D�W�L�H�Q�W���R�U�J�D�Q�L�]�D�W�L�R�Q�V�����D�Q�G���W�K�H���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�D�O���S�X�E�O�L�F��
attended the seminar.

�7�K�H���H�Y�H�Q�W���Z�D�V���K�H�O�G���X�Q�G�H�U���W�K�H���S�D�W�U�R�Q�D�J�H���R�I���0�8�'�U�����5�R�P�D�Q���.�U�D�X�V�����0�%�$����
�&�K�D�L�U�P�D�Q���R�I���W�K�H���6�H�Q�D�W�H���+�H�D�O�W�K���&�R�P�P�L�W�W�H�H���R�I���3�D�U�O�L�D�P�H�Q�W���R�I���W�K�H���&�]�H�F�K
�5�H�S�X�E�O�L�F�����7�K�H���V�H�P�L�Q�D�U���S�U�R�Y�L�G�H�G���Y�D�O�X�D�E�O�H���L�Q�V�L�J�K�W�V���L�Q�W�R���W�K�H���V�W�D�W�H���R�I��
�P�L�J�U�D�L�Q�H���F�D�U�H���L�Q���W�K�H���&�]�H�F�K���5�H�S�X�E�O�L�F�����H�[�S�O�R�U�L�Q�J���Z�D�\�V���W�R���L�P�S�U�R�Y�H���D�F�F�H�V�V��
�W�R���H�ˆ�H�F�W�L�Y�H���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���I�R�U���S�D�W�L�H�Q�W�V��

�$�V���D���F�R�Q�V�H�T�X�H�Q�F�H���R�I���W�K�H���H�Y�H�Q�W�����W�K�H���0�L�Q�L�V�W�U�\���R�I���+�H�D�O�W�K���F�R�P�P�L�W�W�H�G���W�R��
�P�H�H�W���Z�L�W�K���W�K�H���S�D�W�L�H�Q�W���D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q���0�L�J�U�H�Q�D���+�H�O�S���W�R���L�G�H�Q�W�L�I�\���X�Q�P�H�W���Q�H�H�G�V
�W�R���E�H���D�G�G�U�H�V�V�H�G���D�Q�G���W�R���L�P�S�U�R�Y�H���D�F�F�H�V�V���W�R���W�K�H���P�R�V�W���L�Q�Q�R�Y�D�W�L�Y�H���W�U�H�D�W�P�H�Q�W�V��
�2�Q���1�R�Y�H�P�E�H�U�����������������������D���P�H�H�W�L�Q�J���Z�D�V���K�H�O�G���Z�L�W�K���W�K�H���K�H�D�G���R�I���W�K�H���+�H�D�O�W�K
�&�D�U�H���'�H�S�D�U�W�P�H�Q�W���R�I���W�K�H���0�L�Q�L�V�W�U�\���R�I���+�H�D�O�W�K����

�7�K�H���R�X�W�F�R�P�H���R�I���W�K�H���P�H�H�W�L�Q�J���Z�D�V���H�Q�D�E�O�L�Q�J���W�K�H���S�U�R�F�H�V�V�L�Q�J���R�I���P�H�W�K�R�G�R�O�R�J�L�F�D�O
�L�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q�V�����V�X�F�K���D�V���P�D�W�H�U�L�D�O���U�H�O�D�W�L�Q�J���W�R���W�K�H���G�H�V�F�U�L�S�W�L�R�Q���R�I���W�K�H���W�U�D�Q�V�L�W�L�R�Q
�R�I���D���P�L�J�U�D�L�Q�H���S�D�W�L�H�Q�W���W�K�U�R�X�J�K���W�K�H���K�H�D�O�W�K�F�D�U�H���V�\�V�W�H�P�����7�K�H���P�D�W�H�U�L�D�O���Z�L�O�O���E�H
�S�U�R�F�H�V�V�H�G���E�\���W�K�H���&�]�H�F�K���+�H�D�G�D�F�K�H���6�R�F�L�H�W�\���G�X�U�L�Q�J���W�K�H���F�R�X�U�V�H���R�I������������
�D�Q�G���0�L�J�U�«�Q�D���K�H�O�S���R�U�J�D�Q�L�]�D�W�L�R�Q���Z�L�O�O���F�R�O�O�D�E�R�U�D�W�H���Z�L�W�K���F�R�P�P�H�Q�W�V��

�2�Q���)�H�E�U�X�D�U�\���������������������0�J�U�����5�¿�]�D���%�O�D�>�H�M�R�Y�V�N�£�����F�K�D�L�U�S�H�U�V�R�Q���R�I���0�L�J�U�«�Q�D���K�H�O�S��
�'�L�6�����D�Q�G���P�H�P�E�H�U���R�I���W�K�H���&�R�P�P�L�W�W�H�H���R�I���W�K�H���&�]�H�F�K���+�H�D�G�D�F�K�H���6�R�F�L�H�W�\���P�H�W
�W�K�H���+�H�D�O�W�K���&�R�P�P�L�W�W�H�H���R�I���W�K�H���6�H�Q�D�W�H���R�I���W�K�H���3�D�U�O�L�D�P�H�Q�W���R�I���W�K�H���&�]�H�F�K
�5�H�S�X�E�O�L�F���X�Q�G�H�U���W�K�H���K�H�D�G�L�Q�J�����,�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���R�Q���W�K�H���F�R�Q�F�O�X�V�L�R�Q�V���D�Q�G��
�U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V���I�U�R�P���W�K�H���V�H�P�L�Q�D�U�����,�P�S�U�R�Y�L�Q�J���W�K�H���D�Y�D�L�O�D�E�L�O�L�W�\���R�I���P�L�J�U�D�L�Q�H
�W�U�H�D�W�P�H�Q�W���L�Q���W�K�H���&�]�H�F�K���5�H�S�X�E�O�L�F�������$�W���W�K�H���P�H�H�W�L�Q�J�����W�K�H���P�R�V�W���L�P�S�R�U�W�D�Q�W
�‹�Q�G�L�Q�J�V���W�K�D�W���Z�H�U�H���K�H�D�U�G���D�W���W�K�H���S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�D�O���V�H�P�L�Q�D�U���L�Q���6�H�S�W�H�P�E�H�U����������
�Z�H�U�H���V�X�P�P�D�U�L�]�H�G�����D�Q�G���W�K�H���H�V�V�H�Q�W�L�D�O���U�H�F�R�P�P�H�Q�G�D�W�L�R�Q�V���W�R���L�P�S�U�R�Y�H���W�K�H
�D�Y�D�L�O�D�E�L�O�L�W�\���R�I���P�L�J�U�D�L�Q�H���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���L�Q���W�K�H���&�]�H�F�K���5�H�S�X�E�O�L�F���Z�H�U�H���G�L�V�F�X�V�V�H�G����

�7�K�H���&�K�D�L�U�P�D�Q���R�I���W�K�H���+�H�D�O�W�K���&�D�U�H���&�R�P�P�L�W�W�H�H���D�O�V�R���V�X�J�J�H�V�W�H�G���W�K�H���S�R�V�V�L�E�L�O�L�W�\
�R�I���D�Q�R�W�K�H�U���P�H�H�W�L�Q�J���Z�L�W�K���U�H�S�U�H�V�H�Q�W�D�W�L�Y�H�V���R�I���W�K�H���&�]�H�F�K���+�H�D�G�D�F�K�H���6�R�F�L�H�W�\
�W�R���G�H�W�H�U�P�L�Q�H���W�K�H���Q�H�[�W���F�R�X�U�V�H���R�I���D�F�W�L�R�Q��

�,�Q���6�S�D�L�Q�����W�K�H���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���R�I���P�L�J�U�D�L�Q�H���L�V���W�\�S�L�F�D�O�O�\���K�D�Q�G�O�H�G���E�\���S�U�L�P�D�U�\���F�D�U�H��
�S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�D�O�V���Z�K�R���P�D�\���Q�R�W���E�H���N�Q�R�Z�O�H�G�J�H�D�E�O�H���D�E�R�X�W���W�K�H���F�R�U�U�H�F�W���W�U�H�D�W�P�H�Q�W��
�I�R�U���W�K�H���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�����2�Q�O�\���W�K�H���P�R�V�W���V�H�Y�H�U�H���F�D�V�H�V���D�U�H���U�H�I�H�U�U�H�G���W�R���Q�H�X�U�R�O�R�J�L�V�W�V����
�D�Q�G���Q�R�W���D�O�O���R�I���W�K�H�V�H���F�D�V�H�V���D�U�H���G�L�U�H�F�W�H�G���W�R���K�H�D�G�D�F�K�H���X�Q�L�W�V�����7�K�L�V���V�L�W�X�D�W�L�R�Q��
�V�X�J�J�H�V�W�V���W�K�D�W���W�K�H�U�H���L�V���U�R�R�P���I�R�U���L�P�S�U�R�Y�H�P�H�Q�W���L�Q���W�K�H���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���R�I���P�L�J�U�D�L�Q�H��
�(�[�S�H�U�W�V���K�D�Y�H���K�L�J�K�O�L�J�K�W�H�G���W�K�H���L�Q�D�G�H�T�X�D�W�H���X�V�H���R�I���W�U�L�S�W�D�Q�V���D�Q�G���W�K�H���O�L�P�L�W�H�G��
�D�Y�D�L�O�D�E�L�O�L�W�\���R�I���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�H���W�U�H�D�W�P�H�Q�W�V�����Z�K�L�F�K���D�U�H���F�X�U�U�H�Q�W�O�\���R�Q�O�\���S�U�R�Y�L�G�H�G��
�W�R���O�H�V�V���W�K�D�Q�����������R�I���H�O�L�J�L�E�O�H���S�D�W�L�H�Q�W�V��

�7�R���D�G�G�U�H�V�V���W�K�H�V�H���L�V�V�X�H�V�����W�K�H���(�0�+�$���R�U�J�D�Q�L�]�H�G���W�R�J�H�W�K�H�U���Z�L�W�K���W�K�H���6�S�D�Q�L�V�K��
�S�D�W�L�H�Q�W���R�U�J�D�Q�L�]�D�W�L�R�Q�����$�(�0�,�&�(�����D�Q���H�Y�H�Q�W���L�Q���W�K�H���6�S�D�Q�L�V�K���3�D�U�O�L�D�P�H�Q�W��
in October 2022. �7�K�H���J�R�D�O���R�I���W�K�L�V���V�W�U�D�W�H�J�\���Z�R�X�O�G���E�H���W�R���D�G�G�U�H�V�V���D�O�O���U�H�O�H�Y�D�Q�W��
�K�H�D�O�W�K�F�D�U�H���D�Q�G���V�R�F�L�D�O���Q�H�H�G�V�����P�L�Q�L�P�L�]�H���U�H�J�L�R�Q�D�O���G�L�V�S�D�U�L�W�L�H�V�����D�Q�G���H�Q�V�X�U�H���W�K�H��
�K�L�J�K�H�V�W���S�R�V�V�L�E�O�H���T�X�D�O�L�W�\���R�I���F�D�U�H���I�R�U���S�D�W�L�H�Q�W�V�����)�R�O�O�R�Z�L�Q�J���W�K�H���$�F�F�H�V�V���W�R���&�D�U�H��
�H�Y�H�Q�W���F�H�O�H�E�U�D�W�H�G���L�Q���W�K�H���6�S�D�Q�L�V�K���3�D�U�O�L�D�P�H�Q�W���L�Q�������������J�R�Y�H�U�Q�P�H�Q�W���P�L�Q�L�V�W�H�U�V��
�D�Q�G���S�R�O�L�W�L�F�D�O���S�D�U�W�\���G�H�O�H�J�D�W�H�V���D�J�U�H�H�G���W�R���P�H�H�W���Z�L�W�K���$�(�0�,�&�(���W�R���S�U�R�P�R�W�H���W�K�H��
�G�H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W���R�I���D���1�D�W�L�R�Q�D�O���0�L�J�U�D�L�Q�H���3�O�D�Q�����7�K�H�V�H���S�R�O�L�W�L�F�D�O���S�D�U�W�\���G�H�O�H�J�D�W�H�V��
�L�P�S�X�O�V�H�G���S�D�U�O�L�D�P�H�Q�W�D�U�\���T�X�H�V�W�L�R�Q�V���W�R���W�K�H���U�H�V�W���E�X�W���Z�L�W�K���O�L�W�W�O�H���V�X�F�F�H�V�V��

�$�V���D���Q�R�Y�H�O�W�\�����G�X�U�L�Q�J���W�K�H�������W�K���6�H�S�W�H�P�E�H�U���D�Q�G���I�R�O�O�R�Z�L�Q�J���$�(�0�,�&�(�Ô�V���V�W�U�D�W�H�J�\����
�L�Q�Y�R�O�Y�H�G���+�H�D�O�W�K���0�L�Q�L�V�W�H�U���0�U�����-�R�V�H���0�D�Q�X�H�O���0�L�³�R�Q�H�V���L�Q���E�R�R�V�W�L�Q�J���I�U�R�P���K�L�V��
�P�L�Q�L�V�W�U�\���D���1�D�W�L�R�Q�D�O���3�O�D�Q���I�R�U���P�L�J�U�D�L�Q�H���U�H�F�R�J�Q�L�]�L�Q�J���S�X�E�O�L�F�O�\���W�K�H���Q�H�H�G���R�I���Z�R�U�N��
�L�Q���D���Q�H�Z���V�W�U�D�W�H�J�\���L�Q�Y�R�O�Y�L�Q�J���$�(�0�,�&�(���D�Q�G���6�S�D�Q�L�V�K���6�F�L�H�Q�W�L�‹�F���6�R�F�L�H�W�L�H�V��

Spain

Portugal

ACHIEVING CHANGE IS POSSIBLE 
WHEN WE ALL WORK TOGETHER

TO IMPROVE THE LIVES OF ALL PATIENTS
WHO SUFFER FROM MIGRAINE.

�2�Q���6�H�S�W�H�P�E�H�U�����������������������(�0�+�$���M�R�L�Q�H�G���0�L�*�5�$���3�R�U�W�X�J�D�O�����W�K�H���3�R�U�W�X�J�X�H�V�H��
�+�H�D�G�D�F�K�H�V���6�R�F�L�H�W�\�����D�Q�G���W�K�H���3�R�U�W�X�J�X�H�V�H���1�H�X�U�R�O�R�J�\���6�R�F�L�H�W�\���W�R���O�D�X�Q�F�K���D�Q��
�D�Z�D�U�H�Q�H�V�V���F�D�P�S�D�L�J�Q���I�R�F�X�V�H�G���R�Q���L�P�S�U�R�Y�L�Q�J���D�F�F�H�V�V���W�R���F�D�U�H���I�R�U���P�L�J�U�D�L�Q�H��
�D�Q�G���K�H�D�G�D�F�K�H�V���S�D�W�L�H�Q�W�V��

�7�K�H���F�D�P�S�D�L�J�Q���F�X�O�P�L�Q�D�W�H�G���L�Q���W�K�H���$�F�F�H�V�V���W�R���&�D�U�H���L�Q���0�L�J�U�D�L�Q�H���D�Q�G���+�H�D�G�D�F�K�H�V��
�&�R�Q�I�H�U�H�Q�F�H�����Z�K�L�F�K���E�U�R�X�J�K�W���W�R�J�H�W�K�H�U���G�L�Y�H�U�V�H���V�W�D�N�H�K�R�O�G�H�U�V���I�U�R�P���V�R�F�L�H�W�\���W�R��
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